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OMS: “LA SFIDA DI VERONA”
Investire per la Salute significa Investire per lo Sviluppo

Verona, 8 luglio 2000. A conclusione del triennio di lavori del progetto italiano dell’OMS
denominato “The Verona Initiative” (1998/2000), i rappresentanti dei 51 Paesi presenti hanno votato
all’unanimità un documento risolutivo, già ribattezzato ”La Sfida di Verona”. Nella stessa sede, i circa
200 partecipanti al III° Arena Meeting hanno anche approfondito le possibili attività di cooperazione e
collaborazione che dovranno essere sviluppate in seguito ai presupposti della Risoluzione stessa e le
implicazioni per il lavoro futuro del Comitato Europeo per lo Sviluppo della Promozione della Salute.

L’arrivo di un nuovo millennio porta con se’ l’opportunita’ unica di migliorare la Salute e il Benessere
delle nazioni europee. Nuove tecnologie, una migliore comunicazione e il desiderio di una riforma
sociale ed economica favoriscono lo scopo per migliorare la Salute in modo radicale e creativo non
prevedibile. L’iniziativa di Verona aumenta le conoscenze su come capitalizzare queste oppotunita’.
Tutti i settori sociali ed economici  possono contribuire a migliorare la salute. Investire in Salute sara’ di
beneficio a tutta la societa’, non da ultimo attraverso il miglioramento delle prospettive economiche.

LO STATO DI SALUTE E’ DETERMINATO DALLE CONDIZIONI SOCIALI ED ECONOMICHE IN CUI
VIVIAMO. VICEVERSA LO STATO DELLA NOSTRA SALUTE GIOCA UN RUOLO PRIMARIO NELLA
DEFINIZIONE DEL BENESSERE SOCIALE ED ECONOMICO.

LA SALUTE E LA PROSPERITA’ ECONOMICA SONO COMUNQUE STRETTAMENTE
INTERDIPENDENTI.

THE VERONA INITIATIVE DIMOSTRA CHE UN INVESTIMENTO ADEGUATO PUO' GENERARE
SVILUPPI ECONOMICI E SOCIALI E PORTARE CON SE’ UN MIGLIORAMENTO DELLA SALUTE.

La Sfida di Verona, intrapresa sotto l’egida dell’O.M.S. raccoglie le capacita’ e le esperienze di molte
discipline diverse; i Paesi partecipanti hanno portato con se’ un patrimonio di esperienze locali, regionali,
nazionali e internazionali, legate da piu’ di tre decenni alla comprensione del possibile sviluppo pratico
della Salute, e hanno confermato che:

La Salute e’ un valore universale e un diritto umano fondamentale. Per questo motivo, essa e’ un
obiettivo primario dello sviluppo ed una risorsa economica che deve essere adeguatamente
coltivata. Le persone sane sono piu’ produttive ricorrono meno frequentemente al sistema socio-
sanitario e hanno maggiori opportunita’ di partecipare alla vita economica, politica e sociale. Un
Investimento in Salute non dev’essere considerato un costo ma un investimento per la prosperita’
economica e sociale.

Ogni decisione politica ha un impatto sulla salute della popolazione. Ad esempio investimenti nel
campo dell’educazione, dei sistemi abitativi, del miglioramento dell’ambiente e delle prospettive
lavorative, sono anche Investimenti in Salute.
Questo documento e’ indirizzato a tutti i decisori politici, i pianificatori, gli investitori e a tutti
coloro che possono influenzare lo sviluppo della salute.

Progressi sostanziali potranno essere ottenuti solo se i Governi, a tutti i livelli, investiranno in
infrastrutture e capacita’ professionali per rendere concreto cio’ che e’ stato dimostrato a livello
teorico. Una dichiarazione esplicita sul perseguimento dello sviluppo e della salute e’ la
condizione di base a tutti i livelli di Governo.

Non vi e’ dubbio che i cambiamenti sociali, le riforme politiche ed economiche, le nuove
tecnologie, la comunicazione globale influenzano lo stato di Salute della collettivita’, questo puo’
portare ad un miglioramento o ad un peggioramento.
La sfida per coloro che hanno il potere decisionale e’ di afferrare le opportunita’ offerte da questi
sviluppi in maniera che tutti possano godere di una migliore qualita’ di vita.
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La Sfida di Verona e’ basata sui seguenti principi:

- La consapevolezza che virtualmente tutte le decisioni, qualsiasi sia il loro settore di provenienza,
hanno un potenziale per migliorare la salute.

- Tutte le attuali e future politiche dovrebbero essere analizzate per la loro influenza sui determinanti
per la salute della popolazione.

- Il pubblico e i consumatori devono contribuire al processo decisionale.
- I ruoli devono essere chiaramente definiti e vanno stabilite chiare linee di responsabilita’, in primo

luogo  verso il pubblico.

La Sfida per i Governi Nazionali

- Assumere un impegno esplicito di investire per la salute come parte essenziale ed integrata alle
politiche di sviluppo e di rinnovamento.

- Assicurare che le decisioni politiche di tutti i Ministeri siano indirizzate verso un impatto positivo sulla
salute di tutti I gruppi di popolazione.

- Stabilire un chiaro meccanismo per il coordinamento dello sviluppo politico attraverso I diversi
dipartimenti.

- Chiarire con precisione I meccanismi di responsabilita’ per lo sviluppo della salute in ogni
dipartimento di governo (non solo il Ministero della Sanita’).

- Stabilire un’esplicita strategia di comunicazione che stimoli una genuina collaborazione tra settori
economici, dipartimenti governativi e con le amministrazioni locali e regionali.

- Monitorare I ruoli e le capacita’ necessarie a diffondere un approccio all’investimento in salute,
dando supporto ai programmi di educazione e sviluppo.

- Creare condizioni che potenzino e richiamino l’attenzione di agenzie locali e regionali
sull’investimento per la salute.

- Pubblicare una revisione periodica del processo di sviluppo della salute secondo chiari indicatori di
successo.

- Riconoscere che investire per la salute e’ sia una responsabilita’ etica che un investimento nello
sviluppo sociale ed economico sostenibile.

La Sfida per le Istituzioni Locali e Regionali

- Fare da guida all’industria per quanto riguarda lo sviluppo della salute e impegnarsi esplicitamente
ad investire nella salute.

- Assicurarsi che ci siano piani di investimento integrati a livello locale e regionale che riguardino lo
sviluppo economico, la tutela dell’ambiente, la sostenibilita’, la salvaguardia del servizio pubblico e il
miglioramento della Salute.

- Stabilire obiettivi per il miglioramento della salute collegati a uno sviluppo economico e sociale
sostenibile.

- Stabilire dei meccanismi per attribuire le responsabilita’ verso la salute in ogni settore, a livello locale,
regionale e nazionale.

- Coinvolgere la popolazione nelle decisioni che riguardano la salute, rispettando le differenze
culturali di minoranze e gruppi di diverse etnie.

- Pubblicare una relazione a scadenze regolari sugli Investimenti in Salute fatti a livello locale.
- Stabilire una infrastruttura per coordinare e fornire un programma globale di Investimenti in Salute

La Sfida per l’Industria e il Commercio

- Lavorare insieme ai governi locali e regionali per dare un supporto ad iniziative aventi lo scopo di
migliorare la salute, contribuendo con finanziamenti privati  al beneficio generale della popolazione
locale.

- Pubblicare una relazione periodica sugli Investimenti in Salute.
- Adottare i migliori comportamenti in qualita’di datori di lavoro.
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La sfida per le Agenzie Internazionali

- Assicurarsi che la salute sia sempre inclusa nei programmi di sviluppo in termini di obbiettivo da
raggiungere e che venga visto come benchmark attraverso il quale misurare il progresso
effettivamente raggiunto.

- Offrire consigli e linee guide pratici, basati su un processo di sviluppo continuo.
- Sviluppare meccanismi per trasferire le conoscenze acquisite tra Stati.
- Fornire consigli sullo sviluppo di indicatori per il successo, compreso quello di monitorare quale sia

l’impatto dello sviluppo economico e sociale sulla salute.
- Stabilire un programma di istruzione e sviluppo che risponda alle esigenze dei diversi settori.
- Evitare condizioni che possano influire negativamente sulla salute della popolazione anche quando

vengono offerti aiuti ufficiali per lo sviluppo ed altre forme di cooperazione.
- Costruire una partnership con altre agenzie internazionali, organizzazioni inter-governative, le

ONLUS, l’industria e il commercio, che faciliti un approccio integrato agli Investimenti in Salute
all’interno dei Paesi individuali e tra un Paese e l’altro.

La Sfida per la Societa’ e le Organizzazioni Non Governative

- Mobilitare la partecipazione nel processo decisionale riguardante gli Investimenti in Salute di
organizzazioni esistenti nella comunita’.

- Assicurarsi che la salute sia tra gli obiettivi della politica pubblica.
- Richiedere informazioni sulla salute della comunita’ e sulle azioni intraprese per Investire in Salute.
- Contribuire attivamente al processo di revisione e analisi.

La Sfida per i Mezzi di Informazione

- Incoraggiare la collaborazione tra organizzazioni e settori lavorando per raggiungere gli obiettivi
comuni di sviluppo sostenibile e il miglioramento della salute.

- Interrogare I decisori sui progressi raggiunti negli Investimenti in Salute, e fornire un supporto
positivo per coloro che intraprendono nuove azioni.

- Creare un clima positivo che favorisca l’azione.

La Sfida per il Sistema Sanitario

- Fornire linee guida e dare supporto all’approccio per gli investimenti in salute.
- Rispondere alle esigenze dei mezzi di comunicazione di avere accesso ad informazioni utilizzabili e

pubblicabili.
- Monitorare tendenze nello sviluppo economico e valutare l’impatto sulla salute delle politiche decise

in tutti i settori.
- Pubblicare a cadenza regolare delle relazioni sugli Investimenti in Salute per i mezzi di

comunicazione come parte integrante del processo di responsabilita’ verso il pubblico.

Investire in salute non e’ piu’ un’opportunità. E’ una necessita’ economica e sociale. Fare da guida
significa soprattutto avere una visione del futuro e mantenere un impegno.
Investire in Salute puo’ portare significativi benefici nel breve termine. Comunque I decisori di oggi
verranno giudicati per come produrranno salute e benessere per le generazioni future.
Questa e’ la vera Sfida di Verona.
Noi abbiamo la responsabilita’ morale, etica e sociale di non fallire in questa impresa.

Verona, 8 luglio 2000


